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Resumo: O relato de experiência apresenta o desenvolvimento de dois clubes de leitura 
nas bibliotecas da Pontifícia Universidade Católica de Campinas (PUC-Campinas), 
idealizados pelo Sistema de Bibliotecas e Informação (SBI). O primeiro clube, "Clube da 
Leitura Vitalità," é voltado para o público 60+, enquanto o segundo, "Clube Mais Leitura 
SBI," atende alunos, professores e o público externo. Foi evidenciado o planejamento e 
execução de ações para a elaboração das atividades e como resultado, ao longo dos 
encontros, os livros escolhidos e discutidos destacando a importância e a crescente 
demanda pelo hábito da leitura entre os diversos públicos atendidos pelas bibliotecas 
universitárias. 
 
Palavras-chave: Bibliotecas Universitárias. Leitura. Clube de leitura. Público Sênior. 
Ensino Superior.  
 
Abstract: The experience report presents the development of two reading clubs at the 
libraries of the Pontifical Catholic University of Campinas (PUC-Campinas), conceived by 
the Library and Information System (SBI). The first club, Clube da Leitura Vitalità, is 
aimed at the 60+ audience, while the second, Clube Mais Leitura SBI, serves students, 
faculty, and the external community. The report highlights the planning and 
implementation of actions for organizing the activities and, as a result, the books 
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selected and discussed during the meetings, emphasizing the importance and growing 
demand for reading habits among the diverse audiences served by university libraries.  
 
Keywords: University Libraries. Reading. Reading Club. Senior Audience. Higher 
Education. 

1 INTRODUÇÃO 

Na sociedade atual, é notório que o hábito da leitura oferece inúmeros benefícios 

para qualquer indivíduo que deseja se desenvolver de maneira completa em diversas 

áreas de sua vida. A prática regular da leitura não apenas enriquece o conhecimento, 

mas também aprimora habilidades cognitivas, estimula a criatividade e promove o 

crescimento pessoal. De acordo com Antonio Cândido (2004, p. 180) em seu ensaio “O 

direito à literatura”, a literatura desenvolve em nós a quota de humanidade na medida 

em que nos torna mais compreensivos e abertos à natureza, à sociedade e ao 

semelhante". 

Além disso, a leitura é uma ferramenta poderosa para a construção do 

pensamento crítico, a melhoria da comunicação e o aumento da empatia, aspectos 

essenciais para o desenvolvimento integral do ser humano. 

Desta forma, o seguinte relato, visa demonstrar como foi o desenvolvimento de 

dois clubes de leitura no âmbito das bibliotecas Universitárias da Pontifícia Universidade 

Católica de Campinas (PUC-Campinas) por meio do Sistema de Bibliotecas e Informação 

(SBI). 

Com o objetivo de atender às necessidades informacionais da comunidade 

acadêmica da PUC-Campinas, havia necessidade de uma atividade que reunisse públicos 

distintos, e assim, os clubes de leitura foram planejados em momentos diferentes. O 

primeiro denominado “Clube da Leitura Vitalità”, direcionado ao público sênior, em 2020 

e o “Clube + leitura (posteriormente, Clube Mais Leitura) iniciado em 2023 voltado à 

comunidade acadêmica - alunos, professores e comunidade externa. 

2 METODOLOGIA 

As bibliotecas da PUC-Campinas são parte do Sistema de Bibliotecas e 

Informação (SBI), formado atualmente por uma rede de quatro bibliotecas, sendo três 
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universitárias e uma escolar, e nos últimos anos, carecia da iniciativa de criação de 

espaços para compartilhamento e incentivo à leitura e maneiras de aproximação com 

seu público. Neste contexto, formaram-se dois grupos voltados a atividades de leitura: 

O Clube da Leitura Vitalità teve seu início no período de pandemia, quando o SBI 

se organizou em grupos de trabalho (GT’s) conforme relato publicado no XXXIX CBBD1. 

Dentro do GT de “Pesquisa e Competência Informacional” (2020-2022), foram 

levantadas ideias sobre incentivo à leitura e criação de comunidades leitoras em meio a 

discussões sobre possibilidades de engajamento da comunidade universitária junto às 

unidades de informação. Estas discussões coincidiram com o momento da criação do 

Centro de Longevidade pela PUC-Campinas2, iniciativa voltada ao público 60+.  

Na sequência, os responsáveis pelo Vitalità abriram uma chamada para que 

outros departamentos da Universidade propusessem atividades para parceria, e desta 

forma, o Sistema de Bibliotecas e Informação - SBI da PUC-Campinas e o Centro de 

Longevidade PUC-Campinas iniciaram em 2021 o Clube da Leitura Vitalità com o 

objetivo de propiciar um espaço para estimulação cognitiva do público sênior, pautado 

no empoderamento cultural, incentivo à prática da leitura e compartilhamento de 

conhecimentos.   

Iniciada a parceria, seguiu-se para o planejamento das ações, com base em 

experiências compartilhadas em cursos de aperfeiçoamento, e literatura direcionada 

para a mediação e criação de grupos de leitura (Figura 1), e ainda utilizou-se de 

literaturas com experiências em desenvolvimento de clubes de leitura, como "O Clube 

do Livro: Ser Leitor, Que Diferença Faz?" de Luzia de Maria (2016) que aborda a 

importância da leitura e dos clubes de leitura na formação de leitores críticos e 

conscientes, além de enfatizar a leitura motivada pelo prazer, de maneira a aumentar o 

interesse e a participação dos leitores, e a obra de Camila 

Brites Caetano (2019) “Clube de leitura: descubra como fazer, fazendo”, onde a 

autora demonstra de forma prática e direta, os diferentes tipos de clube de leitura e as 

dinâmicas mais adequadas.  

                                                      

1Publicação de trabalho no (2022): Anais do 29º Congresso Brasileiro de Biblioteconomia e 

Documentação, Grupos de trabalho como fator de aceleração em bibliotecas universitárias: experiência 
do SBI PUC-Campinas. 
2 Centro de Envelhecimento e Longevidade PUC-Campinas. 
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 Assim, formou-se o grupo que realizaria os encontros, formado por uma 

bibliotecária, o pessoal responsável pelo Vitalità, composto pelo coordenador, e duas 

assistentes, e discentes da Universidade que atuaram como voluntários.  

Figura 1 - Esquema de trabalho do Clube da Leitura Vitalità 

 
Fonte: Elaborada pelos autores.  

Descrição: Planejamento das atividades do Clube da Leitura Vitalità 

 
De acordo com o esquema de trabalho desenhado, planejou-se o início das 

atividades e o primeiro encontro ocorreu em 30 de abril de 2021 por meio da plataforma 

Google Meet e contou com a participação de 28 pessoas. Foram utilizadas ferramentas 

como Mentimeter e Padlet para registrar os encontros, enquetes e prints de tela das 

conferências.  

A cada encontro, eram organizadas enquetes para escolha do livro a ser discutido 

com base nas indicações dos participantes. 

Figura 2 - Mural no Padlet 

 
Fonte: Elaborada pelos autores. 

Descrição: Quadro interativo no Padlet para registro de atividades e impressões sobre as leituras. 
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Em 2022, os encontros quinzenais passaram a ser presenciais na sede do Vitalità, 

com transmissão no Teams para os residentes em outras cidades, e contaram com 

presença média de 15 pessoas. Os participantes indicaram livros no início de cada 

semestre que foram colocados em votação para definir se entrariam na lista de leitura 

e em que ordem seriam lidos e discutidos. Desta forma, criou-se o cronograma de leitura 

e discussão. Vale citar que em cada semestre ocorreram atividades nas bibliotecas do 

Campus I, como Sarau na biblioteca para fechamento do 1º semestre, atividade criativa 

na biblioteca que originou um livro de pensamentos, e por fim um sarau para 

fechamento do ano na sede do Vitalità.  

Desta forma, o Clube da Leitura segue como uma das oficinas consolidadas na 

programação do Vitalità, sendo consistente e uma referência para os participantes 

como um ponto de encontro e convívio dos participantes, corroborando com descrito 

por Maria (2016):  

[...] até aqui falamos da experiência na própria leitura que o leitor 
experimenta ao ler frequentemente. O que em resumo nada mais é que o 
conhecimento de que quem lê mais, lê melhor. É ter certeza, repito, de que a 
experiência na leitura produz mais conhecimento sobre a própria leitura. Mas 
outra forma de experiência - muito superior a esta que acabamos de apontar 
- que é a experiência de vida que a leitura promove, principalmente, mas não 
de forma exclusiva, a leitura dos textos literários. é aquela experiência que 
vai acrescentando conhecimentos vários à nossa teoria de mundo, vai nos 
tornando capazes de formular melhores e mais promissoras previsões, seja 
diante dos textos ou dos infinitos desafios que a vida nos coloca 
permanentemente. (Maria, 2004). 

 
O Clube Mais Leitura: trata-se do desenvolvimento de um espaço para a difusão 

da leitura fora das salas de aula, cumprindo o papel social das bibliotecas, possibilitando 

o fortalecimento das relações sociais e empatia, desenvolvendo habilidades de 

comunicação, incentivo à cultura, promoção de troca de ideias e desenvolvimento da 

interpretação de texto. 

O trabalho foi iniciado em 2023, e trouxe como premissas, promover a 

democratização do acesso à leitura, contribuir para a formação de um público leitor, 

crítico e criativo, incentivar o debate, interação e a socialização do conhecimento, 

ampliar o tempo de leitura e o repertório dos participantes e incentivar o 

desenvolvimento do prazer pela experiência de leitura.  

De maneira a nortear o trabalho de desenvolvimento do Clube + Leitura, foram 

listadas algumas definições em relação a dinâmica de atividades do clube tais como:  
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encontros de forma online, conforme o cronograma, com a duração de uma hora; a 

mediação é de responsabilidade das bibliotecárias; a cada encontro, o lançamento de 

enquetes para a escolha do livro do mês; as enquetes propuseram livros selecionados 

seguindo os seguintes critérios:  

a) Leituras indicadas pelos membros previamente ao responder as enquetes; 

b) Leituras descomplicadas; 

c) Livros de acesso aberto, domínio público, ou que estejam em plataformas que 

ofereçam acesso gratuito como a BibliOn3; 

d) Livros leves; 

e) Leituras curtas, com o limite das publicações é de 150 páginas. 

Também foi definido o registro de atividades em um diário de bordo por meio 

da aplicação Padlet, e assim seguiu-se durante o semestre com as reuniões online por 

meio do Microsoft Teams. Os trabalhos foram encerrados com a promessa de 

remodelação do formato no ano seguinte. 

Os trabalhos foram remodelados em 2024, passando a ter uma agenda de 

encontros presenciais nas três bibliotecas Universitárias do SBI, além de um encontro 

on-line uma vez no mês. O primeiro encontro serviu para que cada um recomendasse o 

último livro lido e compartilhasse suas impressões, Da mesma forma do ano anterior, 

seguiu-se com enquete após encontro. 

Foram debatidos 3 títulos de literatura, sendo no mês de abril, “O Encantador de 

livros”, de Lucas de Sousa, em maio “A metamorfose”, de Franz Kafka e no mês de junho, 

“Noites brancas, por Fiódor Dostoiévski “. Desta forma, segue a cada semestre de acordo 

com o cronograma proposto, enquete, publicação do livro escolhido pelos participantes, 

leitura durante o mês, encontros nas bibliotecas e em formato on-line na primeira 

semana do mês. 

3 RESULTADOS E DISCUSSÕES 

Os dois clubes do livro desenvolvidos pelo SBI tiveram resultados interessantes 

que podem ser observados de acordo com os dados a seguir:  

                                                      

3 https://www.biblion.org.br 
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O Clube da Leitura Vitalità apresentou um total de 253 inscritos desde o início 

do projeto, sendo 49 participantes ativos, 55 títulos de livros lidos, e um total de 59 

reuniões. Observou-se uma aproximação das pessoas, que relataram durante os 

encontros, terem se juntado para atividades fora, como passeios a outros eventos 

culturais, bem como combinar encontros para comprar os livros, desta forma houve 

estreitamento de laços de amizade entre os membros, além da experiência para os 

responsáveis pelo clube, que por conta das particularidades do grupo, desenvolvendo a 

criatividade no desenvolvimento dos encontros para manter a consistência. 

Figura 3 - Depoimento do participante na página do Vitalità 

 
Fonte: Página do Vitalità. 

Descrição: Depoimento do senhor José Vicente, participante das oficinas do Vitalità. 
 

A partir do clube da leitura Vitalità, houve a idealização de uma feira de troca de 

livros. A primeira edição foi realizada em outubro de 2024, na sede do Vitalità, e foi 

direcionada aos participantes de todas as oficinas oferecidas, e não somente os 

pertecentes ao Clube da Leitura. A banca de livros para troca foi formada a partir de 

exemplares doados pelos participantes do Clube, que ao doar livros, recebia uma moeda 

de troca, chamada “movimento”, onde cada livro vale um movimento, que poderia ser 

utilizada no dia do evento para trocar por títulos a escolha. 

As reuniões permaneceram no ano de 2025, bem como o planejamento de uma 

segunda edição da feira de troca de livros, sendo notícia no portal da Universidade4 - 

esta segunda edição não foi aberta para outros setores da Universidade, focando no 

alcance do público do Vitalità. 

 
 
 
 
 

                                                      

4 Vitalità e SBI promovem a “II Feira de Troca de Livros: Livros em Movimento” - iniciativa visa estimular 
a leitura e a circulação do conhecimento entre os participantes do programa. Disponível em: 
https://www.puc-campinas.edu.br/vitalita-e-sbi-promovem-a-ii-feira-de-troca-de-livros-livros-em-
movimento  

https://www.puc-campinas.edu.br/vitalita-e-sbi-promovem-a-ii-feira-de-troca-de-livros-livros-em-movimento
https://www.puc-campinas.edu.br/vitalita-e-sbi-promovem-a-ii-feira-de-troca-de-livros-livros-em-movimento
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Figura 4 – Mesa da Feira de troca de livros 

Fonte: Elaborada pelos autores.  
Descrição: Mesa da 1ª feira de troca de livros do Vitalità, com livros doados pelos participantes do Clube 

da Leitura. 
 
 

Em relação ao Clube mais leitura SBI em 2023, atingiu um total de 105 inscritos 

desde o início do projeto, sendo 32 participantes ativos, cinco títulos de livros lidos, e 

um total de cinco reuniões. Já os resultados do primeiro semestre de 2024 podem ser 

observados de acordo com os indicadores a seguir: Foram 297 inscritos, com 123 

participantes ativos, três livros lidos, mais de 3.500 interações, via grupo de Whatsapp, 

engajamento via interações no perfil do Instagram do SBI5, os livros escolhidos para o 

clube foram elogiados pelos participantes, contribuindo para debates empolgados, bem 

como os participantes expressaram satisfação com a experiência geral da atividade.  

Figura 6 – Registros de reuniões presenciais 

 
Fonte: Elaborada pelos autores. 

Descrição: Encontros presenciais do Clube Mais Leitura em 2025 
 

                                                      

5 Disponível em: http://instagram.com/sbipuccampinas  

http://instagram.com/sbipuccampinas
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Ao final de cada semestre, foram contabilizadas as horas de participação nos 

encontros para emissão de um certificado de participação que poderia ser utilizado 

pelos discentes da instituição como cumprimento de horas complementares. 

Considerando o sucesso do Clube Mais Leitura no primeiro semestre de 2024, 

assim como o feedback dos envolvidos, foi decidido expandir os dias presenciais nas 

duas bibliotecas unidades 1 e 2 do Campus I. Essa expansão objetiva atender melhor a 

demanda que segue em crescimento à medida que o clube se torna notório dentro da 

Universidade, de modo a proporcionar mais oportunidades de interação e 

desenvolvimento para todos os participantes. Assim, o Clube continua com seu 

cronograma durante 2024 e 2025, e atendendo a solicitação dos participantes, também 

com encontro on-line e leitura recomendada durante o período de férias.  

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Por conta de suas particularidades, vale ressaltar o perfil das duas atividades. Em 

breve avaliação do Clube da Leitura Vitalità, pode-se afirmar que as atividades 

desenvolvidas foram proveitosas, e proporcionaram momentos de troca de experiências 

e vivências, desenvolvimento de novos conhecimentos, maior aproximação de 

tecnologias de informação, promoção da cultura e criação de vínculos de amizade. Ainda 

vale lembrar que a relação intergeracional também foi atingida, por conta da 

participação dos voluntários que auxiliaram na troca de informações e de experiências. 

No que se refere ao Clube Mais Leitura, nota-se a consolidação como com um 

ponto de encontro de pessoas que amam leitura e que tem interesse em adquirir este 

hábito, o que contribui com o bem-estar e desenvolvimento dos participantes. Assim, o 

sistema de bibliotecas e Informação da PUC-Campinas segue construindo uma 

identidade de incentivo e promoção da leitura junto à comunidade acadêmico-científica, 

contribuindo com o bem-estar e valorização de uma cultura de leitores. 

REFERÊNCIAS 

CANDIDO, Antonio. O direito à literatura. In: Vários Escritos. São Paulo: Duas Cidades, 
2004, p. 169-191. 



 

10 
 

CENTRO de Envelhecimento e Longevidade. Pontifícia Universidade Católica de 
Campinas. Vitalità. Disponível em: https://www.puc-campinas.edu.br/vitalita. Acesso 
em: 8 maio 2025. 

CLUBE da leitura Vitalità. 2021. Disponível em: https://lead-family-
574.notion.site/Clube-da-Leitura-Vitalit-c54d296582ac4f0e91d7a4e0a1169157?pvs=4. 
Acesso em: 8 maio 2025. 

CLUBE mais leitura SBI. 2023. Disponível em: https://lead-family-
574.notion.site/Clube-Leitura-SBI-3b80a97dfd9e48ec9de3e2dbf4a834f1?pvs=4. 
Acesso em: 22 abr. 2025. 

CAETANO, Camilla Brites. CLUBE DE LEITURA: descubra como fazer, fazendo. Santa 
Maria/Rio Grande do Sul: Ebook Kindle, 2019. 76 p. 

MARIA, Luzia de. O clube do livro: ser leitor, que diferença faz. 2. ed. São Paulo: 
Global, 2016. E-book. Disponível em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 1 
abr. 2025. 

https://www.puc-campinas.edu.br/vitalita
https://lead-family-574.notion.site/Clube-da-Leitura-Vitalit-c54d296582ac4f0e91d7a4e0a1169157?pvs=4
https://lead-family-574.notion.site/Clube-da-Leitura-Vitalit-c54d296582ac4f0e91d7a4e0a1169157?pvs=4
https://lead-family-574.notion.site/Clube-Leitura-SBI-3b80a97dfd9e48ec9de3e2dbf4a834f1?pvs=4
https://lead-family-574.notion.site/Clube-Leitura-SBI-3b80a97dfd9e48ec9de3e2dbf4a834f1?pvs=4
https://plataforma.bvirtual.com.br/

