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Resumo: Este relato apresenta as fontes de informação para pesquisa em Psicologia 
oferecidas aos pesquisadores da UFRJ. Apresentamos uma breve descrição da 
Biblioteca Virtual em Saúde - Psicologia e sua importância como protagonista na busca 
e recuperação da informação. Para este relato usaremos fontes de informação ao 
tratar de tipos de documentos, recursos ou bases de dados para atender as 
necessidades de informação dos usuários. A Biblioteca do Centro de Filosofia e 
Ciências Humanas da UFRJ consolidou uma lista de bases de dados para colaborar na 
seleção das fontes de informação para apoiar os pilares de ensino, pesquisa e extensão 
da Universidade. 

Palavras-chave: Fontes de informação. Pesquisa bibliográfica. Metodologia. Psicologia. 

Abstract: This report presents the sources of information for research in Psychology 
offered to UFRJ researchers. We present a brief description of the Virtual Health 
Library - Psychology and its importance as a protagonist in the search and retrieval of 
information. For this report we will use information sources when dealing with 
document types, resources or databases to meet the information needs of users. he 
Library of the Center for Philosophy and Human Sciences at UFRJ has consolidated a 
list of databases to collaborate in the selection of information sources to support the 
teaching, research and extension pillars of the University. 
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1 INTRODUÇÃO 

No serviço de referência da Biblioteca do Centro de Filosofia e Ciências 

Humanas (CFCH) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) é oferecida uma 

prática de competência em informação no atendimento à comunidade acadêmica do 
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curso de Psicologia com foco na promoção do uso das fontes de informação 

disponíveis para pesquisa. Esta atividade é oferecida para grupos ou de forma 

individual. Nas atividades para grupos são apresentadas as diferentes ferramentas de 

pesquisa disponíveis pela UFRJ, pela Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de 

Nível Superior (CAPES) e, também, as ferramentas disponíveis em acesso aberto. Nos 

atendimentos individuais, as fontes são selecionadas a partir da demanda de 

necessidade informacional da pessoa, identificada no processo de referência para que 

a pesquisa e a busca bibliográfica sejam realizadas. 

Os pesquisadores da área de Psicologia procuram a biblioteca no sentido de 

definir a estratégia de busca para as suas pesquisas e para entender e conhecer as 

funções e a abrangência das fontes de informação disponíveis para busca e 

recuperação da informação. Nota-se uma diferença das práticas informacionais entre o 

nível de formação. Os discentes da graduação, em geral, solicitam ajuda para o uso das 

bases de dados nacionais e em acesso aberto. Já aqueles da pós-graduação, em geral, 

solicitam pesquisas mais específicas e especializadas e auxílio para o uso das bases de 

dados referenciais e de texto completo da área temática de interesse.  

A definição de fontes de informação é muito ampla, como afirma Cunha (2001, 

p. viii), “[...] pois pode abranger manuscritos e publicações impressas, além de objetos, 

como amostras minerais, obras de arte ou peças museológicas [...]”. A classificação das 

fontes de informação pode ser quanto a sua dimensão (geral e especializada), sua 

forma (formais e informais) e seu tipo (primária, secundária e terciária). Outras formas 

podem ser usadas na análise das fontes de informação. Para este relato de pesquisa 

serão apresentadas as fontes de informação usadas com maior incidência no 

atendimento das necessidades de informação dos usuários e nas práticas educacionais 

da biblioteca. 

Este relato de experiência tem por objetivo apresentar as principais fontes de 

informação disponíveis em bases de dados para pesquisa em Psicologia oferecidas aos 

estudantes do curso de Graduação e Pós-Graduação em Psicologia da Universidade 

Federal do Rio de Janeiro. Espera-se com isso identificar um ponto de partida para que 

outras pessoas bibliotecárias possam desenvolver tal atividade nesta área do 

conhecimento a partir da apresentação de um relato de experiência. Cabe ressaltar 
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que, embora não seja a proposta a indicação voltada à comunidade acadêmica da 

Psicologia, este trabalho também poderá servir às pessoas. 

2 PESQUISA BIBLIOGRÁFICA EM PSICOLOGIA 

Como área do conhecimento, a Psicologia insere-se, a partir da tabela de área 

de classificação da Capes, nas Ciências Humanas. E como área do conhecimento, a 

Psicologia desenvolve a comunicação científica. Diferentes são as formas de acesso à 

produção do conhecimento e da pesquisa bibliográfica realizada no campo. Assim, 

apresenta-se aqui fontes de informação, sob o ponto de vista crítico, que tem maior 

incidência na busca e recuperação. 

A primeira fonte de informação advém do convênio, no ano 2000, estabelecido 

entre o Conselho Federal de Psicologia (CFP), a Pontifícia Universidade de Campinas 

(PUC-Campinas) e o Instituto de Psicologia da Universidade de São Paulo (IPUSP), em 

que foi possível conceber a Biblioteca Virtual em Saúde - Psicologia (BVS-PSI). Esta 

iniciativa reúne diferentes fontes de informação numa biblioteca virtual que é 

alimentada por uma Rede Brasileira de Bibliotecas da Área de Psicologia (ReBAP)1 e o 

fruto deste trabalho, permite que hoje os pesquisadores tenham acesso à produção 

científica de forma organizada e padronizada. (Sampaio, 2009).  

A Biblioteca Virtual em Saúde Psicologia nasceu a partir do Index-Periódicos da 

PUC-Campinas e do Index-Livros da Biblioteca do IPUSP. Posteriormente foram 

surgindo outros produtos, tais como o Index Psi Teses, Index Psi TCCs, Index Psi 

Divulgação Científica, dentre outros que durante anos foram fundamentais para a 

pesquisa e que não estavam reunidos em nenhum outro local na internet. Hoje é 

comum que cada revista tenha seu próprio site, as bibliotecas tenham seus catálogos 

on-line e seus repositórios institucionais, mas durante os primeiros anos do século XXI, 

esta fonte era protagonista para a pesquisa em Psicologia no Brasil.  

Para exemplificar a importância desta iniciativa, hoje é possível pesquisar todos 

os artigos da revista Arquivos Brasileiros de Psicologia (ABP) do Instituto de Psicologia 

da UFRJ (IP-UFRJ), criada em 1949 e considerada a primeira revista científica de 

                                                      
1
 Esta Rede colaborativa faz a indexação de periódicos da área de Psicologia. No site da BVS-Psi é 

possível consultar a lista dos periódicos e a Biblioteca responsável pela atividade. Disponível em: 
http://newpsi.bvs-psi.org.br/rebap/periodicos/periodicos-indexados.htm. Acesso em: 25 maio 2023. 

http://newpsi.bvs-psi.org.br/rebap/periodicos/periodicos-indexados.htm
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Psicologia no Brasil. (Portugal, 2009). Esta tarefa foi realizada pela Biblioteca do Centro 

de Filosofia e Ciências Humanas (CFCH) da UFRJ que colabora com a ReBAP desde sua 

criação. Estes dados foram depositados no Index-Psi Periódicos, hoje disponível para 

pesquisa no Portal Regional da BVS e na base PsycINFO (APA) que é a base de dados 

mais importante da área de Psicologia. Esta iniciativa permite a internacionalização do 

que é produzido no Brasil e a visibilidade para a pesquisa nacional.  

Atualmente, o conteúdo da BVS-PSI está integrado à coleção brasileira da BVS, 

além do Portal Regional da BVS que agrega bases de dados da América Latina e do 

Caribe. Estas informações são fundamentais para que o pesquisador conheça o 

conteúdo que ele pode encontrar ao selecionar uma fonte de informação para sua 

pesquisa. 

Na orientação de pesquisas bibliográficas na área de Psicologia é comum iniciar 

com a consulta ao Portal Regional da BVS, que reúne diversas bases de dados com 

diferentes tipos de documentos para pesquisa nas áreas de Saúde e Psicologia. Sendo 

assim, sugere-se iniciar pelos portais que agregam diversas fontes e permitem a 

recuperação da informação em um único local, a exemplo o Portal BVS e Portal de 

Periódicos CAPES. 

No caso de pesquisas que pretendam buscar apenas artigos em periódicos de 

Psicologia no Brasil, pode-se utilizar o Index-Psi, PePSIC, Redalyc, LILACS, SciELO Brasil 

(todos reunidos na BVS Brasil e no Portal Regional BVS). Já para pesquisas em 

trabalhos acadêmicos (TCC, teses e dissertações) no Brasil, recomenda-se o uso do 

Catálogo de Teses e Dissertações da CAPES, a Biblioteca Digital de Teses e Dissertações 

(BDTD/IBICT) e os repositórios institucionais das universidades e instituições de 

pesquisa. (Resende, 2019).  

Para pesquisas de trabalhos publicados em eventos da área de Psicologia, 

recomenda-se consultar repositórios de eventos científicos e o site de instituições 

organizadoras de eventos para procurar o Anais e/ou ebook com os trabalhos 

apresentados. Neste caso, muitas vezes é preciso buscar utilizando editar/localizar por 

palavras/assuntos para localizar algum trabalho de interesse, não costuma ser 

indexado, dificultando a consulta dos trabalhos publicados. 
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Para pesquisas em bases de dados internacionais recomenda-se as bases 

referenciais (Scopus e Web of Science) e as bases específicas (PsycINFO (APA), 

PSICODOC, PEP - Psychoanalytic Electronic Publishing e SocINDEX). 

Após a apresentação das bases de dados, na rotina do serviço de referência, 

recomenda-se a aplicação da estratégia de busca também no Google Acadêmico. 

(Koller; Couto; Hohendorff, 2014). Esta ferramenta promete uma forma simples de 

pesquisar amplamente a literatura acadêmica. Oferece opções de salvar resultados em 

“minha biblioteca”, como citar, exibe quantas citações o documento recebeu e artigos 

relacionados.  

3 SELEÇÃO DE FONTES DE INFORMAÇÃO DA BIBLIOTECA DO CFCH/UFRJ 

Na orientação de pesquisas na área de Psicologia, a biblioteca do CFCH/UFRJ 

consolidou uma lista com as bases de dados disponíveis para pesquisa, na tentativa de 

colaborar com a tomada de decisão na seleção das fontes de informação.  Esta lista 

pretende funcionar como um guia para pesquisa e sua atualização funciona de forma 

permanente. O acesso a algumas fontes de informação são por meio de assinaturas e a 

sua disponibilidade depende de verbas, tanto da CAPES quanto das instituições de 

pesquisa.  

Na rotina do serviço de referência, especialmente no atendimento de buscas 

bibliográficas, a seleção de fontes contribui para a tomada de decisão de acordo com o 

tipo de pesquisa. Nesta prática, a bibliotecária atua como mediadora neste processo 

dialógico de sugerir as fontes para pesquisa e entender a demanda a partir de sua 

realidade e da realidade do pesquisador (Silva; Cavalcante, 2022).  Nem sempre a 

sugestão de bases de dados é a mesma para todos os pesquisadores da área de 

Psicologia. Torna-se essencial conhecer a abrangência das fontes que serão indicadas 

para a busca e a recuperação da informação. 

O quadro abaixo das fontes de informação é apresentado durante as ações de 

competência em informação oferecidas pela Biblioteca do CFCH/UFRJ aos alunos, 

professores e pesquisadores.  
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Quadro 1 - Seleção de Fontes de Informação da Biblioteca do CFCH/UFRJ 

Fonte Tipo Descrição 

BDTD/IBICT Teses e 
Dissertações 

Biblioteca Digital de Teses e Dissertações IBICT - Base de dados que 
integra sistemas de informações das instituições de ensino e pesquisa 
no Brasil. Atualmente conta com o acervo de 136 instituições, 
importante ressaltar que algumas universidades, ainda não estão com 
suas coleções integradas a esta fonte de informação. Permite o uso de 
estratégias de busca. 

BVS Portal Portal Regional Biblioteca Virtual em Saúde - Portal que reúne 
diversas bases de dados da Rede BVS da América Latina e Caribe 
permitindo a ampliação do acesso à informação científica. É possível 
utilizar estratégias de busca e pesquisar em espanhol, inglês e 
português. Agrega as bases LILACS, Index-Psi Periódicos, Index-Psi-
Livros, SciELO, MEDLINE e outras.  

BVS Brasil  Referenciais com 
resumos 

Biblioteca Virtual em Saúde Brasil – Portal que reúne Rede BVS 
brasileira permitindo realizar pesquisas num único local sobre 
diferentes temas, tais como, Saúde do Adolescente, Saúde Pública, 
Odontologia, Enfermagem, Psicologia e outros. 

Catálogo de 
Teses e 
Dissertações 
CAPES 

Teses e 
dissertações 

Catálogo de teses e dissertações da Capes - Reúne dados da 
Plataforma Sucupira, ou seja, compreende tudo o que é defendido nos 
programas de pós-graduação no Brasil. Seus dados compreendem o 
ano de 1987 até os dias atuais. A pesquisa é de forma simples, não 
permite o uso de operadores booleanos. 

Index-Psi 
Periódicos 

Referenciais com 
resumos 

Index-Psi Periódicos - Reúne a produção científica da área de 
Psicologia no Brasil publicada em periódicos e segue sendo atualizada 
pela ReBAP. Seu conteúdo pode ser encontrado no Portal Regional da 
BVS, na BVS Brasil, na LILACS e na PsycINFO (APA).  

LILACS Referenciais com 
resumos 

Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciências da Saúde - Base 
de dados especializada na área da saúde com literatura científica e 
técnica de 26 países da América-Latina e do Caribe. Possui estudos 
clínicos, sínteses, revisões, guias, relatórios técnicos, relatórios 
governamentais, teses e dissertações. Integrada a Rede BVS. 

PEP Textos 
completos 

Psychoanalytic Electronic Publishing – Base de dados específica de 
Psicanálise que inclui as obras completas de Freud, livros, periódicos, 
trabalhos de eventos e vídeos que podem ser consultados na íntegra. 
Apresenta a literatura psicanalítica em inglês, francês, alemão, grego, 
italiano, romeno, espanhol e turco. Possui acesso parcial gratuito e por 
assinatura. Não está no Portal CAPES. 

PePSIC Periódicos Portal de Periódicos Eletrônicos de Psicologia - Reúne 114 periódicos 
de Psicologia em acesso aberto. Utiliza Metodologia SciELO. É possível 
recuperar em seu acervo no Portal Regional da BVS.  

Portal de 
Periódicos 
CAPES 

Portal O Portal de Periódicos da CAPES - Reúne diferentes tipos de fontes de 
informação. A pesquisa por assunto é recomendada apenas numa 
busca inicial, para estratégias de busca é relevante selecionar as bases 
específicas.  

PsycINFO Referências com PsycINFO - Base de dados da American Psychological Association (APA) 
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Fonte Tipo Descrição 

resumos disponível no Portal CAPES. Considerada a melhor base de dados 
específica de Psicologia. O Portal APA PsycNET fornece acesso a 
PsycINFO, PsycARTICLES, PsycBOOKS, PsycTESTS, PsycTHERAPY e 
PsycEXTRA.  

PSICODOC Textos 
completos 

PSICODOC - Base de dados específica de Psicologia do Colégio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Inclui livros, revistas e congressos publicados 
na Espanha, em Portugal e na América Latina. Possui acesso parcial 
gratuito e por assinatura.  

Redalyc Periódicos Red de Revistas Cientifica em Acesso Abierto - Base de dados em 
acesso aberto da Universidade Nacional Autônoma do México. O 
acervo compreende periódicos da América Latina, Caribe, Espanha e 
Portugal. Possui 112 revistas de Psicologia, sendo 32 revistas 
brasileiras. 

SciELO.ORG  Periódicos Scientific Electronic Library Online - Reúne o acervo de periódicos em 
acesso aberto revisados por pares de países da América Latina, Caribe, 
Espanha, Portugal e África do Sul. Para pesquisar no acervo do Brasil é 
possível acessar a SciELO Brasil. 

Scopus  Referenciais com 
resumos 

Scopus - Base de dados referencial disponível no Portal CAPES. 
Pertence à editora Elsevier. Trata-se de um banco de dados de 
resumos e citações organizados por especialistas e revisados por pares 
com cobertura de mais de 7000 editores.  

SocINDEX Textos 
completos 

SocINDEX - Base de dados disponível no Portal CAPES. Seu acervo 
compreende a área de Sociologia e contém textos completos de mais 
de 860 periódicos desde 1908, além de livros, trabalhos de congressos 
e outros. Esta base é útil para pesquisas de Psicologia Social.  

Web of 

Science 

Referenciais com 
resumos 

Web of Science - Base de dados referencial disponível no Portal 
CAPES. Pertence à Clarivate Analytics e foi pioneira no 
desenvolvimento de índices de citações. Possui mais de 9000 
periódicos indexados. 

Fonte: Elaborado pela autora. 
Descrição: Quadro possui três colunas e dezessete linhas. As colunas são de: nome da fonte, tipo e 

descrição. As linhas possuem os nomes das fontes já citadas no texto. 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A pesquisa bibliográfica na área de Psicologia conta com diferentes tipos de 

fontes de informação para ampliar o acesso à comunicação científica. As iniciativas de 

reunir o conhecimento produzido na área de Psicologia no Brasil e na América Latina 

tornaram-se um diferencial para a pesquisa na área de Ciências Humanas.  

As fontes de informação listadas neste relato viabilizam a realização de 

diferentes tipos de pesquisa. Desde uma simples revisão de literatura passando pelas 
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revisões sistemáticas, integrativas e de escopo, permitindo que pesquisadores em 

diferentes etapas de suas pesquisas consigam mapear a produção científica. 

O desafio da mediação da informação no serviço de referência das bibliotecas 

universitárias requer do profissional da informação o aprendizado constante para 

conhecer e avaliar a qualidade das fontes de informação para apoiar os pilares de 

ensino, pesquisa e extensão. 
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