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Resumo:

Este trabalho descreve agcoes desenvolvidas e beneficios proporcionados por meio de oficinas e
cursos de formacdo de contadores de historias na promoc¢do da leitura, em decorréncia da
realizagdo do projeto Viagem pela Literatura, implementado pela Biblioteca Municipal Adelpho
Poli Monjardim, desde 1994 no municipio de Vitoria/ES, abordando diversas linguagens. Tem
como publico alvo professores, bibliotecdrios, contadores de histdrias e pessoas interessadas
na arte de contar historias. Enfatiza a importdncia do contador de histdrias as prdticas sociais
de leitura na interacgdo da biblioteca ptblica com a comunidade.
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1 INTRODUCAO

A biblioteca publica € um espaco cultural e informacional de acesso a leitura, a
informacao e a pesquisa e, fundamentalmente, de interagéo, fruicdo e producao de
conhecimento.

Suaiden (2009, p. 61) complementa que “somente uma interacdo adequada com a
comunidade é que permitira a biblioteca desenvolver produtos e servicos que de fato
sejam indicadores qualitativos da formagéo e manutencgéao do publico leitor”.

Nesse sentido, realizamos o Projeto Viagem pela Literatura, por meio da Biblioteca
Municipal Adelpho Poli Monjardim, que tem como objetivo incentivar a préatica da
leitura, sendo uma de suas atividades a Oficina e Curso para formacao de contadores
de historias, que tem como finalidade capacitar e aprimorar agentes multiplicadores,
através da apresentacdo de instrumentos e técnicas essenciais para a atividade da
contagdo de histérias. Também se pretende difundir esta arte, resgatar a narrativa
oral e ainda a figura do contador de histérias, além de divulgar obras literarias e

contos.

Segundo Abramovich (2001) quando as criangas ouvem histérias passam a visualizar
de forma mais clara sentimentos que tém em relacdo ao mundo. As historias
trabalham problemas existenciais tipicos da infancia, como medos, sentimentos de
inveja, de carinho, de curiosidade, de dor, de perda, além de ensinarem infinitos

assuntos, principalmente os contos de fadas.

E através de uma histéria que se pode descobrir outros lugares, outros
tempos, outros jeitos de agir e de ser, outras regras, outra ética, outra
Otica...E ficar sabendo histéria, filosofia, direito, politica, sociologia,
antropologia, etc. sem precisar saber o nome disso tudo e muito menos
achar que tem cara de aula (ABRAMOVICH, 2001, p.17),

Nesse sentido, quanto mais cedo a criancga tiver contato com os livros e perceber o
prazer que a leitura produz, maior sera a probabilidade dela tornar-se um adulto leitor.

E ainda em conformidade com Abramovich (1997, p. 36), os contadores de histérias
sao “apresentadores do mundo, agentes de transformacéo pessoal, responsaveis por
encaminhamentos significativos, por descobertas decisivas, por momentos

iluminadores/hilarios/desconcertantes/ampliantes”.



Os promotores de leitura ampliam as oportunidades dos moradores da proépria
comunidade, como, professores, bibliotecarios e demais profissionais interessados na
arte de contar histérias, em dar continuidade as agdes motivadas pelo Projeto “Viagem
pela Literatura” no seu bairro, na sua escola, em sua biblioteca e em espagos

diversos.

Desse modo, € realizada a Oficina e Curso para contadores de histérias que buscam
incentivar a pratica da leitura, nas quais temos a possibilidade de formar novos
contadores para contribuirem na difusdo desta arte.

2 RELATO DA EXPERIENCIA

Desde 2006 foi iniciada a Oficina para Contadores de Histérias com o objetivo de
formar, capacitar e aprimorar profissionais interessados na arte de contar histérias.
Inicialmente a carga horaria se resumia em apenas oito horas. A partir de 2009
ampliamos para curso de vinte horas. Dada a diversidade cultural proporcionamos que

profissionais de outros estados também ministrassem os cursos.

As Oficinas e Cursos para Contadores de Histérias sdo realizados anualmente dentro
do projeto Viagem pela Literatura na biblioteca e em outros espagos em dias e
horarios diversificados, dinamizando, assim, a interacdo com a populacdo do

municipio.

Para capacitar os participantes e torna-los agentes multiplicadores, utilizamos como
metodologia a vivéncia seguida de discussdes buscando integrar a praxis.

A utilizacao e exploragao da linguagem corporal, bem como da entonagéo, projecéo e
extensdo da voz na contagédo de historias, pode torna-la mais atraente e envolvente.

Essa é a ideia que procuramos frisar e que norteia nossos trabalhos.

Podemos, neste ponto, nos valer das colocagdes de Meneses, (1988) que diz:

Nao podemos esquecer da carga corporal que a palavra falada carrega.Na
narrativa oral a palavra é corpo: modulada pela voz humana, e, portanto
carregada de marcas corporais; carregada de valor, de significado
(MENESES, 1988, p.B 3-7).



Nesse sentido, acreditamos que sensibilizando os participantes das oficinas e cursos

para a importancia de tornar a contagdo de histéria mais interessante, através da
utiizacdo dos recursos e técnicas e capacitando-os para isso, estamos,
consequentemente, alcangando alguns de nossos objetivos : formando agentes
multiplicadores da arte de contar histérias, que por sua vez estardo difundindo essa

arte, bem como os contos literarios e/ou populares que apresentarem.

Entretanto ndo basta apenas se valer das técnicas e recursos para se contar histérias:
€ fundamental que se releve a qualidade do repertério a ser apresentado. Dessa
forma, também levamos as oficinas e cursos discussdes a cerca da escolha e selecao

de historias.

E diante dessas formacdes foi idealizado O Grupo de Contadores de Historias “Chao
de Letras”, em fevereiro de 2009, que vem se apresentando nas atividades do Viagem
pela Literatura e em espacos diversos com atuacdo voluntaria na biblioteca. Sao

realizados encontros mensais e/ou quinzenais de acordo com a demanda.

Inicialmente o grupo contou com a colaboracdo de contadores como Fernando
Soledade’ e Silvana Sampaio?, que proporcionaram aos componentes, ainda em
processo de formacdo, uma significativa vivéncia relacionada ao “contar histérias”.
Posteriormente, as pessoas que permaneceram no grupo iniciaram o trabalho através

das “Sessdes de Contacao de Histérias” para diversos tipos de publico.

Com o passar do tempo o grupo se solidificou e surgiu a necessidade de lhe dar um
nome: o escolhido foi “Chao de Letras”, que sao tijolinhos que vao se transformando
em silaba, palavras, frases e histérias em infinitas possibilidades.

Constatamos que para se formar um grupo de contadores de histérias é preciso
mesclar diferentes experiéncias e opinides para alcancar resultados satisfatorios e
abrangentes.

'Fernando Soledade, contador de histérias com grande trajetéria no ES, atuou no Grupo de Contadores de
Histérias da Universidade Federal do Espirito Santo (GECHUFES) e Viagem Pela Literatura.
%Silvana Sampaio, contadora de histdrias, escritora, atuou no Proler, GECHUFES e Viagem Pela Literatura.



Nesse sentido o0 grupo procurou contemplar a interdisciplinaridade em sua
composigao. Seus integrantes séo profissionais e estudantes advindos de diversas

areas académicas. Esta diversidade proporcionou a possibilidade de realizar um
trabalho com diferentes enfoques: a contacdo de histérias como lazer, recurso

pedagdgico e auxilio no desenvolvimento da linguagem, dentre outros.

A metodologia adotada pelo grupo para contar histérias apreende primordialmente a
gestualidade e oralidade fazendo uso, eventualmente, de fantoches e demais

recursos, os quais durante as apresentacdes interagem com o publico.

Por ocasidao dos 20 Anos do Viagem pela Literatura, foi lancado o DVD “Viagem pela
Literatura”: historias infanto-juvenis, com histérias da literatura e folclore regional, em
2014, constituido por contadores de histérias do Grupo Chao de Letras e contadores
convidados.

Por meio de questionarios e depoimentos, é feita a avaliagdo do grau de satisfagdo do
publico participante e a qualidade da atividade realizada.

Toda trajetéria das formacdes s6 foi possivel gracas ao envolvimento de professores,
bibliotecarios, contadores de histérias, atores, lideres comunitarios, diretores de
escolas, pedagogos, biblioteca, Secretaria Municipal de Cultura e outros profissionais.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Como resultados das oficinas e cursos realizados, tivemos a adesdao de novos
contadores de histérias ao grupo, a propagacao da arte de contar histérias através
dos novos contadores que se formaram nas oficinas e cursos e se dispuseram a

realizar esta arte em diversos espacos.

Com mais de 680 participantes em 23 oficinas e cursos, foi constatado no periodo de
2006 - 2018, que 95% gostaram das atividades realizadas e 85% acharam os
contelidos relevantes para seu desempenho pessoal e profissional.

Assim, podemos concluir que as oficinas e cursos sdo um étimo instrumento para a
formacédo dos futuros profissionais em diversas areas, servindo como um canal de

aprendizado com o publico.



Esta experiéncia oferece ao participante uma oportunidade de se conhecer melhor
e desenvolver sua capacidade, aumentando a autoestima a medida que enfrenta o

publico e se prepara para contar histérias, a cada nova histoéria.
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