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Resumo:

Considerando que a leitura comecga a ser desenvolvida a partir da adolescéncia, num periodo
mais conturbado, essa prdtica aparece com certa desmotivacdo. Nesse sentido, a falta de
biblioteca na escola ou a falta de atualizagdo ou diversificagdo do acervo também prejudica
esse desenvolvimento do hdbito de ler. Diante da importdncia de se estabelecer o hdbito da
leitura numa fase onde o individuo ndo é mais crianga, mas também ndo é adulto, o objetivo
geral deste estudo é desenvolver um breve estudo sobre os best-sellers e identificar
caracteristicas de leitura no publico adolescente , propondo atividades de incentivo a leitura
adequada a este publico da biblioteca escolar. De modo especifico, serdo abordados os
seguintes pontos: Identificar as necessidades dos adolescentes do Ensino Fundamental Maior
e do Ensino Médio na busca de leitura, e se praticam através do acesso e do uso da biblioteca
escolar ou através de outros meios; Propor alternativas para incentivar a leitura e a formagdo
do leitor, através da biblioteca escolar para os adolescentes do ensino médio; Abordar os Best
Seller (literatura de massa) e suportes tecnolégicos de comunicagdo como forma de incentivar
o hadbito de leitura entre os adolescentes de ensino médio. Utilizando-se da pesquisa
bibliogrdfica, o presente estudo de caso colheu informagbées por meio de questiondrios com
professores e alunos através de grdficos, com o intuito de identificar questbes referentes aos
habitos de leitura e a inclusdo dos Best-Sellers como ferramenta diddtica e pratica prazerosa e
cotidiana.
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Introducédo: Partindo da importancia de se estabelecer o habito da leitura durante a
adolescéncia, que muitas vezes € tratada com certa desmotivacdo, procurou-se
investigar as necessidades de leitura do adolescente e como adequar as atividades
de incentivo a esta pratica. O objetivo geral desta pesquisa foi desenvolver um breve
estudo sobre os best-sellers ou leitura de massa, conforme Sodré (1988) e identificar
caracteristicas de leitura no publico adolescente de uma escola particular da cidade
de Aracaju/SE, propondo atividades de incentivo a leitura adequada a este publico
da biblioteca escolar.

Muito além de ser considerada como o ato de percorrer com os olhos um
texto ou uma palavra, estabelecendo elo entre sinais graficos escritos e 0s sinais
linguisticos proprios de uma lingua (HOUAISS; VILLAR, 2001), vé-se na leitura a
interacao social em situacdes diversas, como estratégias a promocao de habilidades
e competéncias, oportunizando desenvolvimento intelectual (PERISSE, 2005),
sendo uma via de diadlogo entre leitor/texto/autor, possibilitando concordancias ou
discordancias, aproximacao ou distanciamento, reveréncia ou aversao.

A medida que os alunos chegam a um nivel de leitura independente,
aumenta progressivamente a sua capacidade como leitor; isso deve ser aproveitado
pelos seus educadores para proporcionar-lhes uma variedade de leituras adaptadas
aos seus interesses e nivel de complexidade adequado. Além disso, deve-se tratar a
leitura como uma atividade prazerosa, podendo aliar fins didaticos e entretenimento,
a exemplo dos best-sellers e suas derivacdes, como o Sick-lit (literatura de doenca)
e Chick lit (literatura voltada para mulheres chamada “literatura de mulherzinha”),
mesmo que nao sigam 0S mesmos parametros da literatura classica.

Assim, cabe a escola e a biblioteca escolar o papel de formacgéao do leitor,
unindo o professor e o bibliotecario, que devem respeitar cada aluno em suas
particularidades proporcionando diversidades literarias, onde a biblioteca se torna
uma importante ferramenta para incentivar o processo de leitura, seja com 0s
classicos da literatura, apoio didatico as aulas, e também espaco para as novidades,
a exemplo dos best-sellers.

Foram identificadas as necessidades dos adolescentes na busca pela
leitura, e se a praticavam através do acesso e do uso da biblioteca escolar ou

através de outros meios, além de estabelecidas propostas alternativas para



incentivar a leitura e a formacdo do leitor, através da biblioteca escolar para os
adolescentes do ensino médio, onde pode-se constatar que o0s best-sellers e
suportes tecnolégicos de comunicacdo sdo uma boa forma de incentivar o habito de

leitura entre os adolescentes de ensino médio.

Método da pesquisa: Utilizando-se da pesquisa bibliogréfica, este estudo de caso
colheu informacgBes por meio de questionarios direcionados para professores de
Lingua Portuguesa e Producéo de Texto e alunos do sétimo ao nono ano do Ensino
Fundamental e do primeiro ano do Ensino Médio, com o intuito de identificar
guestbes referentes aos habitos de leitura, inclusdo dos best-sellers como
ferramenta didatica, e em que medida se estabeleciam como prética prazerosa e

cotidiana em sala de aula e na biblioteca da escola.

Resultados: A analise dos questionarios constatou o alto indice de alunos que
preferem ler por conta propria o tipo de género preferido entre eles, no caso os best-
sellers, mesmo sem incentivo direito dos pais ou obrigatoriedade de leitura por parte
dos professores, ha uma grande procura por esse tipo de género.

Observou-se que a maioria desses alunos procura a biblioteca néo
apenas para a pesquisa académica e empréstimos de obras classicas da literatura,
sendo o best-seller o género mais procurado, embora tenham sido apontada a
necessidade de ampliar a variedade de titulos e quantidade de exemplares.

Constatou-se que os professores conhecem o acervo, utilizam bem o
material disponivel, h4 o contato com o bibliotecario para a mediacao da leitura e
projetos pedagogicos, mas que nao é trabalhado o best-seller em sala de aula,
considerado por eles apenas como entretenimento durante o tempo livre. A
preferéncia é paradidaticos classicos que sdo propostos pela coordenacgdo
pedagogica em intencéo dos vestibulares e Exame Nacional do Ensino Médio.

Discussdo: A biblioteca escolar precisa fazer-se necessaria como espacgo para a
literatura de massa, assim como para a literatura classica. Os best-sellers tém se
configurado como um género que ocupa cada vez mais espaco na leitura dos
adolescentes, 0 que exige uma adequacao da biblioteca escolar. Como sugere
Abreu (2006), eles também podem ser usados dentro da sala de aula trazendo

novidades para a escola e estimulo para os jovens. Havendo uma ligacao entre a



leitura e o aluno, uma boa biblioteca equipada, a leitura se tornara agradavel com o
incentivo dos pais e trabalho dos professores dentro da sala de aula, facilitando,

inclusive, a introducéo de diversos géneros literarios.

Consideracfes Finais: A importancia dos Best-Sellers para a biblioteca se destaca
no aumento da frequéncia dos alunos, maior interesse pelo espaco de leitura e pelos
conteudos que sdo abordados nas obras, como temas de saude, variedades,
tecnologia etc., além de que juntos bibliotecario e professor podem formar uma boa
dupla para incutir no jovem o gosto pela leitura, pela reflexdo e pela busca por
conhecimento.

Além da inclusdo dos Best-Sellers como género cativo da biblioteca,
acredita-se que eles podem ser utilizados em sala de aula e inclusos na lista de
material anual do colégio, proporcionando discursfes sobre usos e costumes,
linguagens, sonhos e realidades, entre outros temas, pois como sdo uma literatura
gque se renova, acompanha tendéncias sociais que envolvem essa parcela de
jovens, podendo haver o paralelo entre o passado retratado nos classicos e a
contemporaneidade, favorecendo assim novos caminhos para a promocao da leitura

no que concerne o publico adolescente.
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